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徳島産業保健総合支援センター所長
徳 島 県 医 師 会 長

令和７年度第Ⅰ四半期（令和７年４月～６月）産業医研修会（生涯研修）のお知らせ

徳島産業保健総合支援センターにおいては、下記の要領により、産業医研修会（生涯研修）を開催します。参加
ご希望の方は、当センターホームページの申込フォームに従いお申し込み下さいますよう、お願いいたします。

記

【送付内容】 「令和７年４月～６月産業医研修(生涯研修)日程表」

【会 場】 全ての研修を徳島県医師会館４階で行います。

 徳島県医師会館４階 研修室 （〒770-0847 徳島市幸町３丁目６１）

【注意事項】 研修会への参加につきましては、必ず事前に申し込みをお願いします。

やむを得ず欠席される場合は、当センターまで必ずご連絡をお願いします。

なお、キャンセル待ちの方のためにも無断欠席・飛び込み参加はご遠慮願います。

また、申込みは原則として１月につき１研修でお願いします。

 （研修会の追加募集等、詳しくは当センターホームページをご確認下さい。)

問合わせ先
〈研修に関すること〉 → 徳島産業保健総合支援センター   TEL 088-656-0330

HP  https://www.tokushimas.johas.go.jp/

〈MAMISや更新手続きに関すること〉 → 徳島県医師会 TEL 088-622-0264
または 日本医師会会員情報システム運営事務局（コールセンター）TEL：0120-110-030
（受付時間：平日10:00～18:00 ※土・日・祝日・年末年始を除く平日）

さんぽセンター
公式キャラクター

４月7日以降に開催される産業医研修を受講するには、

MAMIS（医師会会員情報システム）への登録が必須となります!!

本紙作成時点で日本医師会から通知されている範囲でのお知らせとなります。ご了承ください。

・2025年4月7日以降に開催される産業医研修では、紙の単位シールは一切発行できなくなり

ます。研修会終了後に研修会主催者が受講者情報をMAMISに登録した後、認定産業医は

MAMISマイページから単位の取得状況等を確認することになります。

・研修単位はMAMISを通じて付与されるため、研修会受講前に必ずMAMISのマイページに登

録していただく必要があります。マイページの登録がないまま研修会を受講すると、単位や受講

記録が登録されません。

・産業医研修を受講するには医師会会員・非会員を問わずMAMISへの登録が必要です。登

録方法はそれぞれで違うので、MAMIS操作マニュアルをご確認ください。

※マニュアルはインターネットで『MAMIS操作マニュアル』で検索すると閲覧できます。

・当センターが4月以降に開催する研修会に申し込まれる際、MAMIS登録に必要な情報を入

力していただきますが、医籍登録番号等に入力ミスがある場合、個人への紐づけができないため、

単位を付与できません。

MAMISのマイページ作成の際にも誤入力が無いようご注意ください。

・4月の研修を受講される場合は、3/29までにマイページの登録を完了してください。登録情報

が反映されるまでに最大約１カ月かかるとされています。

MAMIS情報共有サイト https://mamis.member-sys.info/
MAMISに関するご質問はMAMIS運営事務局コールセンターまたは徳島県医師会へお尋ねください

https://member-sys.info/cms/wp-content/uploads/2024/10/Manual_user_LoginAndRegistration_Ver.1.0.pdf
https://mamis.member-sys.info/


令和７年度第Ⅰ四半期(R7.4～6月)産業医研修会(生涯研修)日程表
●申込みはホームページからのWeb申込みとなっておりますが、医師会会員情報システム(MAMIS)の事前登録が必要です。詳し
くは表面をご確認ください。今期はMAMIS登録期間を設けるため、申込開始日を遅らせています。

●今期からお申込み時に医籍登録番号と生年月日の入力が必要になっています。何卒ご了承ください。

●原則として申込みはお一人につき１月に１研修となっております。追加募集等は当センターホームページの更新情報欄及びX（旧Twitter）でお知らせ
しています。
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初めての嘱託産業医講座2025
～各種面接指導のポイントと最近の話題～

「経験がない」「不安しかない」・・・未経験からはじめる嘱託産業医のために、安全衛
生委員会の立ち上げ、健診後の就労判定、復職支援、長時間労働者に対する面接、
大人の発達障害への対応等、幅広く事例を通して学びます。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 中瀬 勝則

4月２4日(木)
19:00～21:00

生涯
専門

(２単位)

新化学物質管理とリスクアセスメント対象物健康診断
①RA健診の考え方とその流れ②RA健診の要否判断の基準と事例③健診項目の
判断基準の概要④技術職と医療職の連携等について解説します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 村田 練平
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5月８日(木)
19:00～21:00

生涯
更新

(２単位)

①働き方改革とハラスメント問題について
働き方改革や女性活躍促進の現状、育児・介護休業の状況とセクハラ、マタハラな
どの状況について紹介し、職場における労働問題の防止対策について考えます。

② 労働安全衛生行政の動向と課題
産業保健機能の強化を含む安全衛生施策の動向・課題等について情報提供します。

徳島労働局

①雇用環境・均等室長
②健康安全課長

5月22日(木)
19:00～21:00

生涯
更新

(２単位)

①労災保険給付等の現状について
労災保険給付等の現状について、情報提供します。

②過重労働解消と労働条件改善の対策
働き過ぎにより労働者が健康を損なうことが、社会的な問題となっていますが、健
康で安心して働くことができる環境づくりのため、過重労働解消の取組や遵守すべ
き労働法規の内容を令和7年度行政運営方針をふまえて解説します。

徳島労働局

     ①労災補償課長
  ②監督課長
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6月5日(木)
19:00～21:00

生涯
専門

(２単位)

ストレスチェックでの産業医の役割
ストレスチェック制度の全体像を把握した上で「高ストレス者」面接の目的と意義を
再確認するとともに、ストレスチェック制度における産業医の役割や、実際の運用
について解説します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 豊﨑 纒

6月２６日(木)
19:00～21:00

生涯
専門

(２単位)

認知行動療法の理論と実際
認知行動療法は、うつ病や不安障害などでの有効な治療法として認められ、職場の
ストレス対処にも適用範囲が広がってきています。認知行動療法の理論をふまえて、
うつ病や不安障害などを、どのように考え、実際に対応していくのかを解説します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 佐藤 健二

◆当センターホームページは
        こちらで検索して下さい。

▽テーマ・内容について、都合により多少の変更をする場合がありますので、ご了承ください。
▽申込開始日は、原則として研修日前月の第1月曜日11時頃としております。なお、休日等の都合により別日を設定している場合がございます。

徳島県医師会館４階 研修室  (770-0847 徳島市幸町３丁目６１）
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