
お問い合わせ先

徳島産業保健総合支援センター
 〒770-0847 徳島市幸町3-61 徳島県医師会館3階   TEL: 088-656-0330

★徳島県医師会館での開催の場合、駐車場はございませんので近隣の有料駐車場をご利用ください★

・Web研修は、今期からzoomを使用しています。招待メールを事前にお送りいたしますので、ご確認ください。

参加費:無 料

◆研修の詳細・
申込は下の
QRコードから

日時・会場 テーマ＊内容解説(多少の変更をする場合があります) 講師(敬称略)

１０月２日(水)
14:00～16:00
徳島県医師会館
４階 研修室A・B

①両立支援におけるリハビリテーションの役割
そのひとらしい生活の再構築に向けた両立支援を、リハビリテーションの視点から一緒に考えたいと思います。

②治療と仕事の両立支援の進め方（グループワーク）
乳がんの手術後、放射線治療を受けながら復職。どんな支援ができるか、必要かを考えます。

きたじま田岡病院
リハビリテーション科

士長 舩越 稔
徳島産業保健総合支援センター

産業保健専門職 濵 恵美

１０月７日(月)
1４:０0～15:30

Web

＜9/25の録画配信＞

職場に現れるメンタルヘルス不調者の概要と対応

徳島産業保健総合支援センター

相談員 佐藤 健二

１０月1６日(水)
14:00～15:30

Web

職場における感染症対策～基礎編～
職場における様々な感染症について、基本的な感染対策や具体的な対応方法をお伝えします。

徳島保健所

所長 佐藤 純子他

１１月６日(水)
14:00～15:30
徳島県医師会館
４階 研修室A

自信を持った労働安全衛生管理活動の展開に向けて

衛生管理者等として労働安全衛生業務に日々従事される中で、レベルの高い活動をより自信を持って取り組みた

いと思ったことはありませんか。その一つの方法として、専門性の高い国家資格である労働衛生コンサルタント（労
働衛生工学）資格の取得を目指してみるという選択肢があります。今回は私自身の体験を中心に、労働安全衛生管
理活動の対処能力向上を目指す皆様へ情報提供をさせていただきます。

徳島労働局 監督課

特別監督官 吉成 俊輔

１１月８日(金)
14:00～15:30

Web

＜１０/１６の録画配信＞

職場における感染症対策～基礎編～

徳島保健所

所長 佐藤 純子他

１１月1２日(火)
14:00～15：30

Web

うつ病と若年性認知症の鑑別のポイント ～職場におけるメンタルヘルス不調～
若年性認知症は、早期発見と適切な対応の有無により、その後の労働者の仕事と家庭生活に大きく影響します。う
つ病と認知症の初期症状は似ていますので、鑑別のポイントを解説します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 杉本 順子

１１月２０日(水)
13:30～15:30
徳島県医師会館
４階 学習室

ラインケアにつなげるストレスチェック集団分析結果の活用
ストレスチェックでは上記結果を活用して、職場環境改善に繋げる視点も必要です。集団分析結果の具体的見方と
留意点、各事業場で可能なラインケアへとつなげる活用法のポイント等を事例をもとにご紹介します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 川上 晃代

１1月2９日(金)
14:00～16:00
徳島県医師会館
４階 研修室A・B

①医療と職場における情報共有のポイント

治療と仕事の両立支援において、医療機関と事業場との情報共有が重要であり、ガイドラインにも様式が示されて

います。事業場が合理的配慮を考えるために確認しておきたい医療情報を整理します。

②治療と仕事の両立支援の進め方（グループワーク）
メンタルヘルス不調者への両立支援。休職時や職場復帰時の支援を考えます。

中国労災病院治療就労
両立支援センター

所長 豊田 章宏

徳島産業保健総合支援センター

産業保健専門職 濵 恵美

１２月４日(水)
14:00～1５:30
徳島県医師会館
４階 学習室

各種産業医面談の実際と職場巡視のポイント
高ストレス者への面接及び長時間労働の面接の実際について解説します。  また、職場巡視に関する手順や、基本的
事項にていても解説します。

徳島産業保健総合支援センター

相談員 中瀬 勝則

１２月１1日(水)
14:00～15:30
徳島県医師会館
４階 研修室A

転倒災害防止に向けての具体的な取り組み
中高年齢労働者の増加を背景に、職場での転倒災害も増加傾向にあります。転倒災害では、7割以上のケースで骨
折が生じており、特に骨密度が低下している中高年齢女性に多くみられています。骨折した場合、休業日数が1ヶ月

を超える重篤な災害となる可能性が高いため、被災者が長期にわたり不自由な生活を強いられるだけでなく、企業
も大きな経済的損失を負うこととなります。そういった事態を避けるためにも、職場の環境整備や従業員の身体機
能維持・向上等を図り、転倒災害防止に努める必要があります。研修会ではその具体的な方法や進め方について、

お話しさせて頂きます。

関西労災病院
治療就労両立支援センター

主任理学療法士

野間 健

１２月1８日(水)
14:00～15:30

Web

労働基準行政の概要について
労働基準行政の組織と仕事内容について経験に基づき説明します。

徳島労働局 健康安全課

課長 岡﨑 正憲

★Web形式・集合形式の２種類の研修があります！お申込みはHPから！ ★

◆М＆Ｃ実践
研修の申込は
こちらから！

メンタルヘルス＆カウンセリング実践研修

メンタルヘルス＆カウンセリング実践研修

令和６年度第Ⅲ四半期(R6.10～12月)産業保健関係者研修会のご案内

衛生管理者セミナー（どなたでも参加可能です！

https://www.tokushimas.johas.go.jp/kenshu03/
https://www.tokushimas.johas.go.jp/eiseikanri/eisei-kensyuu.html
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